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CALENDARIO A.A. 2023-2024 — 2° SEMESTRE

Corso Amatoriale di Erboristeria = o’

. ACCAO
v

LUNEDI
18:00 - 20:30
2 Erboristeria: Storia, maestri, utilizzi - | criteri di applicazione delle piante - Dal principio
attivo al fitocomplesso - Prodotti in erboristeria
FEBBRAIO . . . - - )
19 Botanica: Conosciamo la pianta: semplici elementi di botanica - La raccolta spontanea:
tempo balsamico - | metodi di coltivazione - Prima trasformazione delle piante
26 Il sistema digerente e le prima 15 piante curative
4 Il sistema respiratorio e le prime 15 piante curative
Le soluzioni estrattive, caratteristiche e tipologie di solventi - Metodi di estrazione
n delle sostanze funzionali - Gli strumenti e le apparecchiature di laboratorio - Semplice
strumentazione per laboratorio personale
MARZO
Lab: Estratti acquosi: Infusi, decotti, macerati - Le mucillagini: caratteristiche biologiche
18 - Piante che le contengono - Funzionalita - Estratti idroalcolici: tinture e gemmoderivati -
Realizzazione sciroppo
25 |l sistema nervoso e le prime 15 piante curative
8 Lapparato circolatorio e le prime 15 piante curative
15 Lab: Estratti oleosi - Realizzazione oleolito - Oli essenziali - Realizzazione profumo
APRILE
22 Lapparato genito-urinario e le prime 15 piante curative
29 Lapparato osteo-articolare e le prime 15 Piante curative
6 Lab: Argilla, Maschere ed unguenti. Lapparato cutaneo
MAGGIO
20 Esame
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